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Меню

МДОДУ flеmский сал Ns142
25 морто 2О25 r.

102566
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Возрастные групгiы

Сад, Яlсли

приема пищи

Выход, гр КалорийностьNo из сборника

2 262 18о 1в4 зо

J

Ка ам ная мша н олоч 1-1 а]я I(ая)(ид

Блюдо

На весь
Соль (в блюда

Сад
шаКа ам 1-1н мая ол ноч ая )iидкая 2 262 14о 142,70 Ясли

Батон
1 30 7в,5 1 Сад

Батон
1 20 52,з4 Ясли

Чай с саха ом 392 200 40 в4 Сад
?о, 1в0 зб 70 Ясли

Сад, Ясли117 10 25,76

выи 5з7 1в0 77,94

Повидло

Сок ф
2-й

Сад
Сок фруктовый эJ/ 150 64 95 Ясли

Обед
Виt t овощной 45 50 47,в1 Сад
Виtt овощt-tой дгaJ з0 2в.65 Ясли
Су п картофельньtй с клецкамиi
150/20 4 146 170 62, в0 Ясгlи

2

суп картофельный с клецками
4 146 ,,) (\ 76 45 Сад

Гlтиiiа ,тушеная в соусе с
ово l\4 и з.з19 170 104 01 Сад
птица ,тушеная в соусе с

и з.з19 150 91 97 Ясли
хлеб пшегtичньtй 114 50 ,1 -]5 40 Сад
Хлеб пшеничный 114 4о 92,з2 Ясгlи
l{исель из liон 274 200 11509 Сад
l{исель из конце 274 150

Булочка молочная 5в5 60 22_5,51

та
п к

вб ,.з2 Ясли

Сад
Булочка lvlолочная 5в5 50 187 9з Ясли
I{омпот из све)t(их плодов 1-7,) 2о0 г:-l о г Сад

Яслиз72 150 4з,17

пчатая с ов з15 200а и

t{

l{oM lloT из све)(их плодов

з02 74}{аша Сад
Ка ша рассьIпчатая с овощами з,] 5 17а 257 04 Ясли
Хлеб р>ка гtо-п шеничн ый 116 5L) 85 40 Сал
Хлеб ен ичньl 1 

,]6 з0 51,24 9:1сllи
Чаl;l с саха оtи з92 200 40,в4 Сад, Ясли

к

Чай с сахаром


